




























出前講座ご希望の方は、まず、下記までお電話いただき、「地域支援申請書」にご希望の講座名、必要事項をご記入の上、ＦＡＸかメールにてお申込みください。

他にも西部３Ｒステーションと一緒に活動している環境活動団体の方々の講座もあります。

例：かえっこバザール、風呂敷講座、生ごみ堆肥作り、新聞紙エコバッグ作り
新聞紙からブローチ作り、クラフトバンドで小物作り、古布ぞうり作り、一閑張り
ベジプロス講座　等

※詳しい内容はお問合せください。













【申込先】
〒819-0162
福岡市西区今宿青木１０４３－２
福岡市西部３Rステーション
電話：092-882-3190　 FAX：092-882-4580
　










	No.　１
	講座名
	牛乳パックで紙すきハガキ作り

	所要時間
	３０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	６０名程度

	準備していただくもの
トレイ（引出しなどの深さ５㎝以上のもの）、タオル、ぞうきん、ペットボトル（500ml）

	使用材料（こちらで準備します）
パルプ(紙の原料)、木枠、網、下敷き、さらし、計量カップ、バケツ　等
※パルプの作り方からご希望の場合は、ミキサー、ザルなども準備します。

	紙すき体験






	デモンストレーションの様子
紙すきの道具


	・環境に関する講座（スライド）及び、紙すき体験までを通して行うこともできます。（所要時間：60～90分）



	No.　２
	講座名
	ハーブ入り“リサイクル”石けん作り

	所要時間
	６０分程度
	対象
	小学生～
（４年生以上）
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの　　　　　牛乳パック（１ℓサイズ，開かず洗って筒のまま）、エプロン、ゴム手袋、マスク、レジ袋、アームカバー(あれば)

	使用材料（こちらで準備します）
廃油、苛性ソーダ、水、ハーブ、ビニール袋、棒、量り、計量カップ、温度計、ウエス

	


	・廃食油を利用して石けんを作ります。
・できた石けんは上靴や襟の汚れ落とし、お風呂の掃除、食器洗いなどに使えます。

	No.　３
	講座名
	色砂でネームプレート作り

	所要時間
	６０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	３０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
間伐材（板）、色砂、ボンド、麻ひも、カーボン紙、型紙
ブルーシート　等

	

	・間伐材や海の砂など、自然のものを利用して作ります。
・お部屋のドアの飾りなどに喜ばれています。



	No.　４
	講座名
	廃ガラスでネームプレート作り

	所要時間
	６０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	３０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
間伐材（板）またはダンボール、廃ガラス、ボンド、麻ひも、ピンセット　等

	
	
		

	

	

	・間伐材とリサイクルできなかったビンを利用して作ります。
・空ビンなどを正しく分別する大切さを学べます。

	No.　５
	講座名
	廃ガラスを使った風鈴作り（夏）またはモビール作り（通年）

	所要時間
	６０分程度
	対象
	小学生～
（４年生以上）
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
廃ガラス、麻ひも、たこ糸、パイプ（傘）、ペットボトルの輪、ボンド、しおり　等

	講座の様子


	・リサイクルできなかったビン、壊れた傘の柄、ペットボトルを利用して作ります。
・空ビンなどを正しく分別する大切さを学べます。

	

	No.　６
	講座名
	つまみ細工で花かざり

	所要時間
	３０分程度
	対象
	小学校高学年～
	対応可能人数
	３０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
端切れ、ピンセット、木工用ボンド、厚紙、ピン、ひも

	

	・端切れを利用して作ります。


	No.　７
	講座名
	木のフォトスタンド

	所要時間
	３０分程度
	対象
	幼児～
	対応可能人数
	３０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
間伐材、剪定枝、ボンド、飾り（一人につき３～４個）等

	

	・廃材、剪定枝を使って工作します。
・ボタン、ビーズ等の飾りを持参して頂くとオリジナルのフォトスタンドができます。

	

	No.　８
	講座名
	古布でうちわ作り

	所要時間
	３０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	４０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
うちわ(土台)、布、ボンド、ヘラ　等

	


	・作り方を覚えると、自宅で思い出の着物や洋服等を利用して作れます。
・準備も作り方も簡単なので、イベントに最適です。

	No.　９
	講座名
	廃ガラスペンダントトップ作り

	所要時間
	４０分程度
	対象
	大人
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの
紐（ペンダント用：必要な場合）

	使用材料（こちらで準備します）
廃ガラス、針金、ペンチ、ニッパー、はさみ、鉛筆、（場合により貝殻等）　等

	

	・リサイクルできなかったビンを利用します。正しく分別する大切さを学びながら、
ステキなガラスのペンダントを作れます。

	

	No.１０
	講座名
	廃ガラスを使ってストラップ作り

	所要時間
	３０分程度
	対象
	小学生～
（４年生以上）
	対応可能人数
	３０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・広告など）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
廃ガラス、針金、紐、（必要に応じて）貝殻、はさみ　等

	

	・リサイクルできなかったビンを利用することで、正しく分別する大切さを学べます。
・チャームとしてバッグ等にぶら下げることもできます。

	No.１１
	講座名
	革や布を使ったストラップ作り

	所要時間
	３０分程度
	対象
	小学生～
（イベント向き）
	対応可能人数
	４０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり、マジック（色）　等

	使用材料（こちらで準備します）
布（型にカットしたもの）、ボタン、紐、マジック　等

	

	・古布や革を利用してチャームやストラップを作ります。
・作成時間が短く、簡単なのでイベント向きです。

	

	No.１２
	講座名
	ナチュラルカレンダー作り

	所要時間
	６０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	３０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり、小さな飾り(あれば)　等

	使用材料（こちらで準備します）
ダンボール、布、紐、剪定枝、折り紙、飾り（一人につき２～３個）、マジック　等

	[image: \\192.168.2.135\disk\02平成26年度　写真\新規体験講座作品\Resized\ﾅﾁｭﾗﾙ　ｶﾚﾝﾀﾞｰ.jpg][image: \\192.168.2.135\disk\02平成26年度　写真\新規体験講座作品\Resized\ﾅﾁｭﾗﾙｶﾚﾝﾀﾞｰ③.jpg]

	・ダンボールや剪定枝、古布を利用してカレンダーを作ります。
・ボタン、ビーズ等の飾りを持参して頂くとオリジナルのカレンダーができます。

	No.１３
	講座名
	オン・ザ・カートンボード　アート

	所要時間
	６０分程度
	対象
	小学生～
（４年生以上）
	対応可能人数
	３０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
フレーム、麻ひも、色紙、飾り（廃ガラス・貝殻等）、ボンド、針金　等

	[image: \\192.168.2.135\disk\3Rst講座紹介集\写真\Resized\オン・ザ・カートンボックス.jpg][image: \\192.168.2.135\disk\3Rst講座紹介集\写真\Resized\廃ガラスの壁飾り.jpg]

	・ダンボールを利用してフレームを作ります。
・ボタン、ビーズ等の飾りを持参して頂くとオリジナルの作品ができます。



	No.１４
	講座名
	ネイチャーゲーム　～森の美術館～

	所要時間
	１２０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	３０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
フレーム、麻ひも、色紙、飾り（廃ガラス・貝殻等）、ボンド、針金、ドリル　等
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	・身近な自然の中（公園や小学校）で環境について学ぶ講座と、ダンボールを利用して生き物のアートをつくる楽しい講座です。（要：講師謝金）　

	No.１５
	講座名
	ステンシルボード作り（コースター、壁飾り）

	所要時間
	３０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	３０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり、マジック（色）　等

	使用材料（こちらで準備します）
廃材、絵の具、型、スポンジ　等
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	・廃木材に型をのせて、スポンジで好きな色をつけていきます。
・廃木材のほかに、無地のエコバッグにステンシルすることもできます。

	

	No.１６
	講座名
	古布ネックレス作り

	所要時間
	６０分程度
	対象
	大人
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの
なし

	使用材料（こちらで準備します）
布（カットしたもの）、玉（茶13・発砲スチロール玉10・ビー玉2）、セロテープ、
割り箸、目打ち　等
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	・ネクタイや浴衣などを使ってネックレスを作ります。
・長さの調節が可能で、帽子に巻く等のアレンジもできます。（要：講師謝金）



	No.１７
	講座名
	古布でコサージュ作り

	所要時間
	６０分程度
	対象
	大人
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの
裁縫道具（針・糸・糸切りバサミ）　等

	使用材料（こちらで準備します）
布、ピン、ボンド　等
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	・古布を使って素敵なコサージュを作ります。
・大人の方向きの講座です。（要：講師謝金）

	

	No.１８
	講座名
	ペットボトルのキャップからブローチ作り

	所要時間
	６０分程度
	対象
	大人
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの
裁縫道具（針・糸・糸切りバサミ）　等

	使用材料（こちらで準備します）
ペットボトルのキャップ、布、台紙、リボン、ピン、ボンド　等

	

	・ペットボトルキャップに布を被せておしゃれなブローチを作ります。
・大人の方向きの講座です。



	No. １９
	講座名
	白色トレーと廃ガラスの工作

	所要時間
	６０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、食品トレー、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
ガラス、型紙、ボンド、鉛筆、ピンセット、スタンド用厚紙　等

	

	・リサイクルできなかったビンを利用することで、正しく分別する大切さを学べます。
・自由な発想で絵を書いたり、型紙を利用して楽しく工作できます。

	

	No.２０
	講座名
	廃材で作る動物スタンプセット

	所要時間
	３０分程度
	対象
	幼児～
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
牛乳パック、包紙、ペットボトルキャップ、マスキングテープ、クレイ　等

	[bookmark: _GoBack]

	・ペットボトルとクレイでスタンプを作ります。
・スタンプを入れる箱は、牛乳パックで包装紙を利用して作ります。




	No.２１
	講座名
	廃材と廃ガラス・色砂でツリーの飾り

	所要時間
	３０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
廃材，色砂，廃ガラス（小さめ），型紙，麻ひも，ボンド，ピンセット　等

	

	・廃材、海の砂など自然のものを利用して作ります。
・クリスマスのシーズンにぴったりの工作です。絵を変えれば夏でもOK

	

	No.２２
	講座名
	トイレットペーパーの芯でふわふわうさぎ

	所要時間
	３０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
トイレットペーパーの芯，ボンド，リボン，折り紙，古布，綿　等

	

	・使い終わったトイレットペーパーの芯や余り布を利用して作るウサギの置物です。
・イベントシーズンに合った衣装や飾りに変えることでステキなインテリアになります。



	No.２３
	講座名
	身近なもので万華鏡

	所要時間
	３０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
トイレットペーパーの芯，アルミ箔，セロファン，ビーズ　等

	

	・身近な素材を使ってオリジナルの万華鏡を作ります。
・小学生から大人まで楽しんでいただける講座です。

	

	No.２４
	講座名
	牛乳パックでメモ＆フォトブック

	所要時間
	３０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
牛乳パック，古布，リボン，ボンド，飾り　等

	

	・牛乳パックと古布を利用して、ステキなフォトブックを作ります。
・中にメモ用紙をはさめばメモスタンドとしても使えます。



	No.２５
	講座名
	ｅｃｏでおしゃれなマグネット

	所要時間
	３０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
白色トレー，マグネット，飾り用古布　等

	[image: ]

	・白色トレー、古布を利用して作ります。
・マグネットが使えるさまざまな場所に利用できます。

	

	No.２６
	講座名
	お花のメモスタンド

	所要時間
	３０分程度
	対象
	小学生～
	対応可能人数
	２０名程度

	準備していただくもの
テーブルクロス（新聞紙・チラシ等）、おしぼり　等

	使用材料（こちらで準備します）
古布，ペットボトルのキャップ，針金，紙粘土　等

	

	・古布と針金を利用して、かわいいメモスタンドを作ります。
・簡単なので小さなお子様にも体験できる講座です。
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